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De quoi parle-t-on ?

• La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social, et ne 
consiste pas seulement en une absence de maladie ou d'infirmité 

(OMS, 1946)

• Les sols (source : afes.fr, 2018)

La définition des sols suscite toujours des débats

Définition variable en fonction des interlocuteurs 
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Sols : une ressource variée
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Qui peut devenir source de préoccupation

Journée Mondiale des Sols 2018
« Sols et santé, quels interactions ? »

4NANCY, 
3 Décembre 2018



5

Source : Baromètre IRSN, 2018
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Etablir l’impact des sols sur la 
santé 
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Chlordécone en Guadeloupe
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Des preuves de toxicité et d’exposition 
Insecticide dont la toxicité est avérée : neurotoxique, reprotoxique, perturbateur 
endocrinien, peut être cancérogène

Molécule fortement présente dans les sols

Et dans certains aliments (circuits courts, 
produits de la pêche)

Des incertitudes scientifiques et une population inquiète
La molécule est soupçonnée d’être à l’origine d’un nombre plus important de cancer de 
la prostate mais la causalité n’est pas scientifiquement établie
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Imprégnation comme marqueur d’impact
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Lieu de résidence en zone de 
contamination terrestre ou maritime 

par le chlordécone

Consommation de poissons 
(toutes espèces confondues)

En particulier issus de 
l’autoproduction, dons, achat 

en bord de route

Consommation de légumes racines et 
tubercules 

Pas de corrélation spatiale
Pas de causalité

D’autres facteurs de risque

Imprégnation 
généralisée

Ne traduit pas un 
effet sanitaire
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Risque ou impact ? 
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Sols

Impacts potentiels 

Imprégnation

AirEauAliments

RISQUE IMPACT

Effets cumulés
Cumul des 
expositions

Fenêtre d’exposition
Faire le lien entre les 

pathologies et les sols



Risque et Impact liés à l’artificialisation
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Îlots de chaleur de nuit

Températures médianes du 4 au 13 août 2003 (données des satellites NOAA-AVHRR)

Jour Nuit



Intégrer la perception des impacts par les riverains
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L’action sur les sols pour protéger 
la santé humaine
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L’action
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Se fonde sur les faits établis  et les incertitudes, nombreuses

Gérer – Code de l’Environnement

• Relativement récent (1993) et fondé sur l’estimation des risques

• En priorité orientée sur la réhabilitation des sources de contamination

Mieux documenter les impacts pour mieux orienter l’action 

• Plans nationaux et régionaux santé-environnement 

• Stratégies ou plans sectoriels

Prévention – Promotion de la santé



Action individuelle – Jardins Familiaux aux Antilles
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Îlots de chaleur de nuit

Ireps, 
Guadeloupe



Action dans le cadre de projet d’aménagement
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Conclusions

• Le sol est une ressource ; son exploitation engendre des préoccupations 
sanitaires.

• Les sols impactent la santé comme l’activité humaine impacte la santé des sols. 

• Une vraie mobilisation des pouvoirs publics pour réhabiliter les fonctionnalités 
des sols. 

Dans un contexte de changement climatique et d’érosion de la biodiversité, les
enjeux de préservation des sols, en tant que ressources propres mériteraient d’être
mieux considérés.
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