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Modalités de
gestion du sol Référence (Réf)

Maraîchage sur Sol
Vivant avec Travail
Réduit (MSV-TR)

Maraîchage sur Sol
Vivant Non Travaillé
(MSV-NT)

Travail du sol
Travail régulier avec
des outils animés,
sans labour  

Travail du sol peu
fréquent avec des
outils à dents, sans
labour 

Non-travail du sol

Couverture du sol Sol nu Couverture
permanente

Couverture
permanente

Apports de
matières
organiques

Apports d’engrais
organiques, fumiers
et composts de
fumiers, en faible
quantité, incorporés
au sol

Apports importants
de déchets verts,
compost de déchets
verts, paille, foin, ou
feuilles, en surface

Apports massifs de
déchets verts,
compost de déchets
verts, paille, foin, ou
feuilles, en surface

Caractéristiques des sols

Densité apparente (DA, t/m )3

Humidité du sol, séché à 70°C (%)

Capacité d’Echange Cationique (CEC,
meq/100g)

Taux de matière organique du sol
(%MO)

MO/argile 

Transformation du carbone
Indicateurs Biofunctool®

Quantité de carbone actif (POXC,
mg/kg)

Respiration basale (SituResp)

Activité d'alimentation de la
mésofaune et petite macrofaune (Bait
Lamina, %dégradation/j)

Maintien de la structure
Indicateurs Biofunctool®

Evaluation visuelle de la structure
(VESS) 

Vitesse d'infiltration de l'eau (Beerkan,
ml/min)

Stabilité des agrégats de surface sur 0-
2cm (AggSurf )

Stabilité des agrégats du sol sur 5-10cm
(AggSoil)

Cycle des nutriments
Indicateurs Biofunctool®

NO  échangeable (ExNO , 3
-

3
-

μg.cm /j)2

H PO  échangeable (ExH PO , μg.cm /j)2 4
-

2 4
- 2

Stock de N_NO  (StNO , mg N/kg) 3
-

3
-

Tableaux 2 : Liste des indicateurs mesurés.
Les protocoles pour chaque indicateur Biofunctool® sont expliqués par Thoumazeau et al. 2019.

Tableau 1 : Modalités étudiées. Les pratiques ont été mises en place depuis au moins 2 ans.

L’apport de matières organiques

La couverture permanente des sols

La réduction et l’arrêt du travail du sol

Résultats

Figure 1 : Boxplots des impacts des 3 systèmes de culture sur (a) le taux de MO, (b) l’évaluation
visuelle de la structure du sol, (c) la vitesse d’infiltration de l’eau, (d) la quantité de carbone
actif, (e) l’activité d’alimentation de la mésofaune et petite macrofaune, (f) la quantité de
nitrates du sol.

Mais peu d’études scientifiques
sur la combinaison de ces
pratiques en maraîchage

De nombreuses études
montrent les bénéfices de l’ACS
sur la santé des sols

Figure 2 : (a) Graphique de répartition des individus et des variables de multifonctionnalité
des sols (indicateurs Biofunctool® ) de l’ACP (b) Boxplot de l’impact des 3 systèmes de culture
sur l’indice de santé du sol (SHI)

Intérêt croissant des
producteurs pour les
pratiques de
conservation du sol

Contexte de dégradation
des sols et de pertes de
services écosystémiques

Le maraîchage sur sol vivant (MSV) est un ensemble de
pratiques agroécologiques inspirées de l'agriculture de
conservation du sol (ACS), et basé sur 3 principes : 

Introduction

Impacts des SYSTèmes de maraîchage sur sol
vivant sur la multifonctionnalité des sols
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Sols calcaires (pH 7.7-8.6)
Textures majoritairement
équilibrées (11-28% A)

Sud-est de la France
Climat méditerranéen -
alpin altéré

9 parcelles de maraîchage biologique
diversifié en situation de production 

       (3 par modalité)
3 réplicats par parcelle
Pas de travail du sol ni d’apport les 3
mois précédent les mesures de terrain 
Mesures réalisées en avril 2024

Analyses univariées sur chacun
des 15 indicateurs 
Analyses multivariées (ACP) sur
les indicateurs Biofunctool®
Construction d’un indice global de
santé du sol (SHI) d’après
Thoumazeau et al. 2019

Le cycle du carbone et le maintien de la structure sont les deux fonctions du
sol les plus impactées par les modalitées étudiées. 
Le SHI augmente de 93% en MSV-NT par rapport à Réf.
Les modalités MSV-NT et Réf sont très discriminées par les indicateurs
Biofunctool® 
La modalité MSV-TR a un SHI intermédiaire et significativement différent
des deux autres modalités.

La santé des sols augmente lorsque l’intensité de travail du sol diminue, et lorsque
l’intensité des apports de matières organiques et de la couverture du sol augmente. 
Les systèmes en MSV améliorent la multifonctionnalité des sols et répondent aux enjeux de
dégradation des sols et de pertes de services écosystémiques en réduisant les risques
d’inondation, d’érosion, de pertes de fertilité et de compaction. Des études long termes sont
nécessaires pour préciser l’impact de ces systèmes sur la structure du sol, sur la dynamique
de l’eau et de l’azote, et pour évaluer l’impact de ces systèmes sur les performances
technico-économiques des cultures. 
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Evaluer les impacts des systèmes de maraîchage sur sol vivant sur la
multifonctionnalité des sols, en comparaison de systèmes de référence.  

Objectif de l’étude

Matière Organique

Maintien de la structure
Transformation du carbone
Cycle des nutriments
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