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19 SEPTEMBRE — 3 OCTOBRE

Distance Time Elev Gain

264.51km 28h52m 3,035m

This week ZZ AU 28 SEPTEMBRE

Distance Time Elev Gain

257.34km 30hé6m 2,868m
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UN AVENTURE HUMAINE
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Des citoyens, des élus,
des paysans, agriculteurs
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Les sols forestiers 4@ °

FONCTIONS

Stockage carbone
Biodiversité
Réserve en eau
Qualité de lair

DEFIS

Adaptation changement
climatiqgue & tassement

OUTILS

« sylviculture irreguliere »
régénération naturelle

o
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UN AVENTURE SCIENTIFIQUE
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L
e Production alimentaire
e Production matériaux
e Paysages

e Biodiversité / Eau

DEFIS

Perte matiere organique
Erosion
Changements d’'usages

OUTILS

Agro-écologie
Science
Filiere / Label
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UN AVENTURE SCIENTIFIQUE brgm INRAZ

la science pour la vie, I'humain, la terre

Orléans o
[ ] o

Lorris

Les sols en ville
Anthropisés

FONCTION woves o Nancy

0 i il |

O Reims

Régulation ilots de chaleur
Régulation canicules

e Régulation inondations
Agriculture urbaine

DEFIS

Meilleure connaissance 3
Meilleure cartographie | &= ;
Gestion pouvoir publigue

OUTILS

Recherche
Stratégie d'aménagement
Ingéniererie écologique
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LA SOURCE A ORLEANS

Mardi 30 septembre 2025

14 | Métropole du Grand Nancy

Vandeeuvre-lés-Nancy

Un marathon scientifique
pour défendre les sols

Ancien cadre de Ly grande
distribution, Plerre Des:
tailleur a chols de se consa-
crer A l'étude des sols, Etu:
diant en école dingénieurs,
il parcourt la France & pied,
de Lille a Orléans, pour
sensibiliser le public aux
einjeux environnenmentaux
liés A la préservation de
celte ressource essenticlle.

urant la période de
confinement, Pierre
Destadflewr entre dans

un Lt d'écoanxitie. Passé L
crise du Covid, il décide do
quiltter son emploi dans la
prande distribution et ros
prond e Chemin des duades 11
intégre I'école d'ingénleurs
Junia A Lille et fade du sal,
Fohjet de =a quite de connals-
e

Séectionnd® par la Maf dans
e cadie de Paction «sport et
plaitte » el membre de laso-
ciation Uni-Ver spord, i rn-
treprend, 4 32 ans, une série

GeolTroy Siné. vnscignant-cherchewr Ensaia, Pierre Destailleor o Jean- Lonis Morcl,
professeur dmdérite fondateur du laboratoire = sols of environnement -,

dee marathons quotldicns an
départ de Lille o 16 seplom-
bre, soil 890 km 3 pivd en

Les sals en quelgues chiffres

Selon le luromatre CGoneses 26025, molng de la mesitidé des
sols francals analysos sont en Donne santé:

18 % des sals sont en bon on Irds bon ¢,

15 % sont en 41t moyen. syme d'une dégradation modirde
17 % présentont des niveaux de dégrdation édevés dont 2

\ en #tal critigue,

vingt-trods jours. Larmivee est
privaue & Crléans le % octohre

Sensibiliser les oplnions
au sujet des sols

La Toree de ses convictions
allmoente le courage de Pierre
Destailleur: « Notre sociénd
vublie trop souvent de pren:
ilre soin de ses sl lorestiers,
agerivoles of urline Un sol

eaf & Ln fols un Gcosystiéme
complexe riche vn hindivers
16 et e ressouree 11 Gt on
presorver ln smé car de La
saniit des sols dépond notre
propre santd (notamment
dians le domaine de Pilimen:
Iation}, notre séouritd alimon-
laire ¢l nolre ressource on
cau, Man [niviative a pour ab
Jotde sensibiliser les opinions

Il parcourt 20 marathons en
23 jours pour la santé des sols

! Larrivée de ce défi hors du
commun s'est déroulée hier
a Orléans. :

Pour beaucoup de cou-
reurs a pied, terminer un
| marathon, c’est le Graal.
' Alors que dire lorsqu’un
| homme réalise I'incroyable

exploit de courir un peu

plus de 20 marathons en

23 jours, soit 871 km ! Cet

homme se nomme Pierre -

Destailleur. Il a 32 ans et

est ingénieur agronome.

Son défi, débuté le 16 sep-

tembre a Lille, sa ville

d’origine, s'est achevé hier
au BRGM (Bureau de re-
cherches géologiques et
_._,_mmiém) de La Source s
“Ce sportif avéré explique
leS“objectifs de sonupmjet =
—Lé.

pour pouvoir avoir des
médias comme vous, pour
mettre en avant les fonc-
tions du sol et en parler au
plus de monde possible.
Le sol, ce n’est pas gu'un
support a piétiner, cela
peut aussi nous apporter
énormément de choses en
matiére de biodiversité, de
stockage du carbone, de
filtration des eaux. »

Ce projet, il 1'a aussi
construit en hommage a
son frére Thomas, décédé
(il y a six ans alors qu'il ex-
plorait les sols au Canada.

- Un hommage a aussi été
“rendu a Clément '
spbnsable'ﬂ

i co sujot, Crest it la fois un o |
walerte et un crl despoir « ex
pigue Fingénieur paratri: lih
It

Vemdlredi, 0 Hait an dipart
il Toul pour rejoindre I'Ecele
malionale supéricune on agm
nomie et indusiries alimon:
Itires (Ensaia) Universite de
Lorrainel. Plerre Destailleur a
hrave une mdétto exéemble,
surmanté usage limilté do
son bras gauche ol grimpd la
penie de Maron, Sur les coups
e 151, 11 franchissait los por
1es de by grande Péeole & Bra-
Iciis.

Lo temps de s stcher, de so
changer of de prendoe un ca- 5
T, it ensuite accaeill par 5
des enseignants-chercheurs
du Bboratolre «sols et onvi-
ronnement = pour des éohan
Brs mnour de donndes seion
Hlguis.

= Depuis mon diépart, ja
rencontre des fermicrs, des §
Ivedens, des dives forestiers,
des flus, des cherchrurs, des §
colléglens of dos universitai
res. Co ogui =& pxsse o In
croyablé! s Lest réjoui Pierre B
Dostaillionr qui espére qua
son aventure «seientifigue, §
humaine ot milianie = contri
buera & asseoir lo débat de
soulEd sur lo sujet des sols

JOINVILLE

Pierre Destailleur, Un marathoniem
U waq

r.
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Vlhgt marathons en 23 jours :
un éco-aventurier fait halte a Joinville

ENVIRONNEMENT. Chaque jour ou presque, un marathon, Et des rencontres, pour échanger
et sensibiliser a la préservation des sols. Cest l'aventure que vit Pierre Destailleur,

un ingénieur agronome de Lille, depuis le 16 septembre. Ce mardi, il vient 4 la rencontre
déleves du collége Joseph-Cressot, a Joinville.

C'est un défi hors norme. Ce- - et 40 kg », :lshnvapoursuwm
Tui de Pierre Destailleur, un

Lundi 29 septembre 2025

son marathon du jour, tout en
ant a nos questions, « Les

DEFI. 20 MARATHONS
POUR PARLER DES SOLS

HELEME GRAFFEUILLE
AT ruAs Sl A e at

:.:: _f' grand départ, c"est le
- rush pour Paerme Destail
leur. Cet ingénieur agronome de
51 ans, originaire de Genech (59),
peaufine les derniers préparatifs
du diéfi qu'il 5"est Lamcé : courirun
marathon = 42 km = par jour
pendant 20 jours {sodt 840 km) et
relier Lille & Orléans en passant
par Laon, Reims, Nancy ou
encore Troyes. Le grand départ
est préva pour ce mardi 16 sep-

tembire, I"arrivée le ¢ octobre.
Pour le Genechols, membre de
'association Uni-wvert sport qui
a pour objectif de sensibiliser le
grand public par I"activité phy-
sicque A la préservation de lapla-
néte et i l'importance du sport
o Lo sanbé, mals suss do mou -

A [Wi[ALE I.I_lJl W WOLLT S de son

vement Sport Plandte Maif gui
p'r-.:-|'|||".:||: umne pratique sportive
feoresponsable, cette aventure,
baptisée Enraciné, est bien plus
gu'un défi sportif

UM HOMMAGE A 50N FRERE

C'est d"abord un hommage 3
son grand frére, Thomas, décédé
il v a sixx ans alors qu'll effectuait
une gventure gu Cansds oo letan
parti s'installer. « Il #lail fris
engagé écologiguement, il awail
dicicé die fire umwe aventure spor
tive dond "objectif flait d'en
apprendre plis sur les sables bitu
mineux de |"Alberta et levr exploi
tation. lest probablement décédé
d'une hypothermie et d’ume
noyade, explique Pierre. Aprés
zom décés, ol eu besoin d'aller maod
au#si ou Conada pour y faire mon
devil. ['od commence d mintéres-
ger i "écologie ef je suis possé paor
une crise d'éco-anriété. Avec le

cowid, j'of e le temps de suivre des
cours én figne sur be sujel, EE ) ai
décidé de me mettre dans ac-

Hon, =

A sonrelour en France, le jeune
hammee change de vie, Celul qui
avad? ot des dbudes dans le com
metce dicide de repartic sur les
bancs de 1'école, u.un de I'ISA
[Institut supérieur d'agriculture)
de Lille pour devenir ingenieur
agronome.

UNE PASSION POUR LES 50LS

Un métier dans lequel il s'épa-
nowit depuis guelgques mois. Ce
qui le passionne, notamment, ce
sont les sols. « s sont parfout.
Les scientifigues en parlent beou -
coup, pourfant on n'en parle pas

au jowrnal de 20k : trop fechnigue,
Pas @iiel fexy... On n5|-'|.u|I2|1' RO
vend les conségquences du change-

menf climatigue sur lo bodiversité

miiis il wem o auiesl sur les sols
maiste | mpe nieur agronamae,
Chitires a 'appul © selon le
centre de fessources pour 1 adap-
tation su changement climatique,
d%ici 2050, avec un réchauffe
ment de 2,7°C, les précipitations
estivales devraient diminuer de
10 % entrainant des périodes de
sécheresse des sols plus longues
et plos sévéres. Dans 25 ans, les
sols sevont deux fois plus secs que
sur la période 1976-2005. Des
conséquences non négligeables
quand on sait que le sol fournit
plus de §5 % de notre alimenta-

PIERRE
DESTAILLEUR
EN QUATRE DATES

Aolt 2019, Déces de Thomad, ke grand
Irére de Plesre Destalleur dans use
aveniure engagée sur e ihime des
sables biluminews en Aberls, su Cansds

Juillet 2020, Pere Destallew el
lace & une erise d"dep-anaise of tuil 18
premikre formation n ligne sur la oise
ewironnemeniale an ¢owrs of Madaplatisn
au changement climatigue

Movembre 2024, Cotention S son
|]:|.i¢.‘||m.~d ingniewr Soronome

16 ﬁa-pt!mhre 2025. Départ de som

aventure « Bnracins «

tion et assure | essentiel des fonc -
tions écosyvstémiques
indispensables au maintien de la
vie sur Terre. E ]'hth Dhest ailbevsr
d'ajouter : « 25 % de lo biodiver-
sitd mondiole se situe dana le sol
Lget @ass un NUpET ol Bl podr
stacker & carbone, 2 000 milliards
e tonneés v sond sl ockées sur la
Manéte, »

Alors 4 chaque etape de son
aventure, l'ingénieur agroneme a
décidé d'aller a la rencontre de
différents acteurs comme des
scientifiques, des collectivités,
des citoyens ou encore des agri-
culteurs qui utilisent ke sol comme
support de travail powur échanger
sur les enjeux et les probléma-
tigues liés & I'utilisation des sols.

« [ vais m'entretenir avee des
représentants de l'"ONF ou encore
de Mossociation frangaive pour
I'étuade du sol (Afes), fe vais me
;'r|:||]rr|||¢.:'|'J|rn'|r'|'|||lu|1|~. st
des déchets nucléaives & Bure, je
vais Egalernent duns um lvode agri-
cole... w, énumere le sportif

w ['objectif pour moi est de
mieur compréendre, d'en
apprendre dorantage et de mou -
wrird ftmrt'l'{rlﬂl-l'.lj'ih'. il m ‘ya pas
e Bormae FEPHIISE 3018 L I.lII]II -
titude de sodutions, Tene fos sur =
tout prax cela Jolir JUger oW
politiver a, insiste=t=il. [l a aussi
I"espoir qu'en suivant son périple
les gens prennent conscience de
I"utilité dua sol.

SENSIBILISER AL HANDICAP

Enfin, Pierre Destailleur est né
aver une agénégie du bras gauche.
lln'a done quian seul bras. « Je
I'mi toujours bien vécu, j'oi eu la
chance d’étre bien entouré. Je ne
wuis pas m trowmetisé du hondi -
cap, je suis méme fier d'étre han-
dicapé ©, avance-t-il, Faire ce
périple est donc aussi une occa-
sion pour lui de sensibiliser 4 la
quiestionel L1I.'!Ilu‘-l'|1|1')‘l.|lh.':I:I.i:':l:u.'
avecun handicap, on est capable
de faire de grandes choses,

PRATIGQUE |
Pouer assister au dépan de
I"aventure de Pierre Dastaillaur,
rendez-vous le mardi 16 septembre
devant le Palais Rameau de Lille
(39 boulevard Vauban) a 8 h 30

Le sportif donnera des nouvellas
guotidiennement sur son challenge
sur les réseauy socisu © pierre_
enacme sur Instagram ou Pierre
Destaillewr sur Linkedin
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Merci de votre attention!
Me contacter:

@ pierredestailleur@hotmail.fr

Plerre_Enracing Uni-Vert Sport.fr
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https://uni-vertsport.fr/

